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Hvussu basa vit happing?

Damar ,,Hata horuna“ vard til i einum samstarvi millum Johanne Nilsson, Pocketférlaget og
Friends. Johanne Nilsson er svenskur rithgvundur, sum hevur givid bokina ut a Pocketforlaget,
og Friends er ein felagskapur, hvgrs uppgéva er at stedga happing. | Friends studla tey skdlum og
itrottafelggum vid radgeving og tilfari, sum skal stedga happing. Friends hevur eina heimasidu,
sum eitur www.friends.se, har ein rugva av kunning faest um happing.

Atlanin vid bokini er, at tann, sum lesur, skal kenna seg dvirkadan, uppgstan og faa iblastur
til at stridast imoti dgangi og ljotum malbruki. Um tad fer fram & Facebook, skulavesinum, i
umklaedingarrdminum ella i fartelefonini ger ongan
mun fyri tann, sum stendur fyri skotum. Vid at venda
teer iméti happing kanst tu broyta livid hja einum
gdrum menniskja.

Bokin vekir nogvar kenslur og tankar i okkum. Ti
hava tey a Friends gjgrt hesa leeraravegleidingina
fyri at studla upp undir ordaskiftid, sum kann fara
fram i 9.-10. flokki ella i midndmi. Endamalid er at
gera tad leettari at tosa um agang a netinum og i
skulanum vid st@di i bokini. Hetta er eisini orsgkin til,
at Bokadeildin i sambandi vid utgavuna hevur valt at
tyda laeraravegleidingina til feroyskt.

Vit vdna, at nogv spennandi ordaskifti
spyrjast burtur ur hesi bokini!
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Soleidis brukar tu
laeraravegleidingina

Bruka hana sum studul i undirvisingini fyri
at koma betur inn i evnini i békini: happing
a netinum, vinalag, tggn og leiklutin sum
askodari. BAkin kann eisini brukast i einum
arbeidsbolki/evnisbolki fyri at faa meira
kunnleika um &gang & netinum. A Friends
mgta tey ofta leerarum, foreldrum og
leidarum, sum arbeida vid tanndringum, og
sum standa hjalparleys og vita ikki, hvat tey

[ Feroyum hava vit eitt datueftirlit, har
til ber at faa kunning um trygga ferdslu a
netinum, har finst eisini tilfar, sum skular

kunnu bruka, og tey koma fegin ut a skular og

adrastadni at greida fra um evnid.
Sambaert kanning fra 2010 hja Datueftir-

litinum, hava 53% av na@mingunum i 3. flokki
og 73% av naemingunum i 4. flokki vangamynd

a Facebook.

skulu gera vid happing a netinum. Friends feer
nogvar spurningar um, hvgr hevur abyrgdina
av at fyribyrgja, hvussu tosast kann vid ung
um, hvat hendir a netinum, hvat er at gera,
t4 i0 eins egna barn er utsett, um tad ber til
at stedga myndum, sum verda spjaddar 3
netinum og mangt annad. Bruka bdkina og
leeraravegleidingina sum studul fyri at koma
vidari i hesum tydningarmikla evni.

PERSONSUPPLYSINGAR

Kanningin visir eisini, at 17% av
naemingunum i 3. flokki og 39% i 4. flokki
leggja myndir ella filmar Ut a netid.

30% av neemingunum i 3. flokki og 23% i
4. flokki leggja myndir ella filmar av gdrum
folkum Ut @ netid uttan at spyrja um loyvi.

(ur béklinginum Tad er tin avgerd 2, 2010)

Datueftirlitid hevur hesa heimasiduna: www.dat.fo



Damar ,Hata horuna“
— laeraravegleiding

Bokin er um Jonnu og Gloriu, sum eru 15 ara
gamlar og bestu vinkonur. Teer eru ikki serliga
populerar, verda to ikki happadar, men sleppa
at ganga i frid. Ein dagin fara teer i veitslu og
sleppa at dansa vid Robin, kulasta dronginum
i skalanum, sum tykist halda taer vera heilt
Okey, ja kanska ennta fittar. Tad er naestan

ov gott at vera satt, og tad er tad heldur

ikki. Ljétar vidmerkingar byrja at koma inn

a bloggin hja Gloriu, og @ Facebook verdur
gjerdur ein bélkur, sum eitur Hata horuna.
Gloria faer so ilt av hesum, at hon fer aftur at
skera seg. Jonna ma gera okkurt og ger av at
geva aftur av somu skuffu, ti @ netinum kann
alt henda.

Kjakspurningarnir eru byttir upp i evni
ur ymsum sjonarhornum: Jonna, Robin og
Gloria. Haraftrat verdur nortid vid leiklutin hja
askodaranum, netid sum leikpall og abyrgdina
hja ti vaksna. Vel spurningar, sum hdska
best til tin flokk alt eftir stgduni i flokkinum
og teirra tgrv. Spurningarnir kunnu brukast i
smaum bolkum ella i flokkinum sum heild, teir
kunnu eisini verda svaradir skrivliga sum ein
innlatingaruppgava i fgroyskum.

Ung i framhaldseild og midnami kenna seg
veel aftur i sggugongdini i bokini. Ordaskiftid
um sggugongdina kann laettliga gerast til eitt
ordaskifti um teirra egna veruleika her og nu.
Fyri at ordaskiftid ikki skal gerast ov privat ella
faa n@mingarnar at kenna seg illa, hevur tad
tydning at gera seer greitt, hvgrjir spurningar
hoska til eitt ordaskifti, og hverijir hdska
betur til eina skrivliga uppgavu. Tu kennir
naemingarnar best og veitst, hvat riggar best i
tinum flokki.

Jonna

Fyrsti persénurin, vit fylgja i bokini, er Jonna.
Tad er hon, sum byrjar bdlkin Hata horuna 2
og setur sggur i gongd um Robin.

Spurningar:

e Hvi byrjar Jonna "Hata horuna 2”?

e Hvi halda tit, at hon seinni i békini verdur
vinur vid Robin?

e Hvi valdi Jonna at fyrigeva Robin?

e Hvat meinar Jonna vid, at maktin etur
Gloriu upp, at hatur er sum eitt stort
skrimsl, sum etur alt ljos?

e Um tit vdru Jonna, hvat hgvdu tit so gjgrt?

e Eru adrir matar at stedga happing og slatri 4
netinum enn tann matin, Jonna velur?

Robin

Tann veel umtokti drongurin i flokkinum faer
gentur at lata seg ur og senda honum myndir.
Robin er tann, sum eggjar til og fremur
neydtgkuna av Gloriu i veitsluni.

Spurningar:

e Hvat hendir i veitsluni?

e Er Robin errin av ti, hann hevur gjgrt méti
Gloriu?

e Hvussu avirkast Robin av sggunum, sum
verda fortaldar um hann?

e Hvat hevdi tu gjgrt, um hetta hendi teer ella
onkrum, tu kennir?

e Er Robin offur ella tann, id fremur
brotsgerd?

e Hvat hendir vid Robin at enda?



Gloria

Gloria er gentan, sum droymir um at gerast
sjonleikari, hon bloggar, og hon er sambaert
Jonnu: ,,so vgkur at tad svidur i eygunum®.
Gloria verdur neydtikin i veitsluni og verdur
sidan utsett fyri ggiligum slatri i bélkinum
,Hata horuna“, sum verdur gjgrdur aftana.

Spurningar:

e Hvussu broytist Gloria av neydtgkuni og av
happingini aftana? Hvi halda tit, hon ger tad?

¢ Gloria sker seg sjalva, hvi ger hon tad?

e Er Gloria offur ella tann, id fremur
brotsgerd?

e Hvi halda tit, at hon ger seg inn 4 Robin, t.d.
inni 4 vesinum?

@Il rundanum

Bokin snyr seg um Jonnu, Robin og Gloriu,
men rundan um tey er ein rugva av persénum,
sum hava tydning fyri segugongdina og tad,
sum fer at henda. Uppgavan nidanfyri er ein
einfgld venjing i at greina askodaraleiklutin,
og hvat tu kanst gera, td i0 tu saert dgang a
netinum.

Gerid soleidis: Byt flokkin sundur i triggjar
bdlkar. Lat hvgnn bdlk arbeida vid einum av
teimum trimum pgrtunum, Jonnu, Gloriu og
Robin. Finn utav, hvussu nogvir adrir personar
verda nevndir i békini, i skdlanum, uttan fyri
skulan og a netinum. Lat bdlkarnar hugsa um,
hvgrijir hesir persénarnir eru, og hvgnn leiklut
teir hava fyri sggugongdina. Samanber svarini
i bolkinum i flokkinum.

Tosid sidan um: Hvussu kunnu tey, sum eru
rundanum, dvirka tad, sum hendir i bokini?
Hvussu storan leiklut hava hesir persénarnir
fyri spgugongdina? Hvussu kunnu tey, sum
standa vid siduna av (askodararnir) stedga
ondum slatri og happing @ netinum, t.d. a
Facebook? Hvat kunnu tey i flokkinum gera?

Hvat kunnu tey vaksnu i skdlanum gera? Hvat
kunnu foreldrini hja Jonnu, Gloriu og Robin
gera fyri at finna finna Utav, hvat gongur fyri
seg?

Hvar er titt mark a netinum?
Lat namingarnar meta um fylgjandi
spurningar, i bélkum ella skrivliga:

Senda myndir — til hvgnn og hvussuleidis?
Hvat plagar tu at hugsa um, ta id tu sendir
@drum myndir av teer sjalvari/sjalvum. Hvgrjir
vandar kunnu vera vid at senda ella leggja
myndir inn @ netid? Hvgrjir fyrimunir eru?

Avleidingar — hvat hendir vid ti, vit skriva a
netinum? Og hvussu avirka vit tey, sum lesa
tad, vit hava skrivad? Hava vit abyrgd av

ti, sum vit skriva anonymt? Um ja, hver er
abyrgdin? Hvat plagar tu at hugsa um, ta id tu
sjalv/ur skrivar vidmerkingar 4 netinum t.d i
bloggar ella skrivar i kjaktraedrum? Hevur tu
upplivad at faa ljotar vidmerkingar? Hvussu
gert tu ta? Tosid um, hvgrjar royndir tit hava,
og gevid hvgr gdrum goo rad um, hvussu ljétar
viodmerkingar @ netinum kunnu basast.

Eg sendi honum eina
vinarumbgn og veentadi
sjalvandi, at hann for ikki
at svara, men tad gjgrdi
hann. Hann vildi hava meg
at senda nakrar myndir av
meer sjalvari, og tad gjgrdi
eg, og so bleiv eg vinur
hansara.



Uppgava: preilistin

Hvat skal mann gera, um mann er fyri dgangi a
netinum? Er nakar i skilanum, sum ansar eftir
trygd @ netinum? Hvgrjar reglur fyri trivnadi
eiga vit i flokkinum at hava, ta id tad snyr seg
um ferdslu @ netinum. Henda venjingin gevur
flokkinum mgguleika at prata um, hvat mann
eigur at gera um mann sjalv/ur verdur fyri
agangi a netinum, hvar mann skal venda seer
og so framvegis.

Tilfar: Bélkarnir skulu hava pappir og penn,
og eitt stgrri pappir ella eina teldu til endaliga
preilistan.

Soleidis gert tu: Byt flokkin sundur i 5-8
bolkar. Gev hvgrjum badlki pappir og penn og
bid tey kjakast og skriva nidur tad, tey halda,
eigur at verda gjgrt, um mann saer ella verdur
fyri dgangi @ netinum. Bid tey skriva nidur alt
tad, tey koma i tankar um. Gev bdlkunum
umleid 10 minuttir at kjakast.

Ta id tey er lidug, kann hvgr bolkur leggja
tad fram, sum tey hava kjakast um. Ger ein
samandratt av ti, flokkurin er komin fram ftil.
Ein listi kann t.d. siggja soleidis ut, sum hesin
nidanfyri:

1. Melda agangin til trygdardeildina hja siduni/portalinum.

2. Tosa vid onkran i skilanum um tad, sum er hent.

3. Goym sms, teldupost ella ger eitt ”print screen” av 4ganginum —

tad er eitt tydandi progv!

4. Ikki dama ljétar vidmerkingar — tad er naestan tad sama sum, at tu sjalv/ur

hevur sagt tad!

5. Um tua torir — métmeel einari ljotari viomerking!

6. Gev hvgr gdrum godar viomerkingar.



Til arbeidsbolkin/
evnislaerarabolkin

Skiftid ord um vaksnamannaheimin, sum
hann verdur lystur i bokini, sum vaksin, id ikki
fylgja vid og taka abyrgd av sinum bgrnum og
ti, sum fyriferst. Jonna, Gloria og Robin mgta
vaksnum, sum ikki siggja ella hoyra nakad;
vaksnum, sum eru so upptikin av sinum

egna livi, at tey ikki makta at mgta teimum
ungu. Kenna tit tykkum aftur, eru naemingar
a tykkara skula, sum hava somu royndir sum
Jonna, Gloria og Robin? Hvussu kann skulin
varnast hesar Utsettu neemingarnar? Hvat
kunnu vit laera av ti, sum hendir i bokini? Hvat
hgvdu tit sjalv gjgrt, um tad hendi a tykkara
skula?

»Hon var nyggj i flokkinum, var flutt higar ur Knivsta, og ti at allir bolkar voru fullmannadir, var
hon til avlops.

Just sum eg eri til avliops.

Just sum allir adrir skuggar, sum struka fram vid veggjunum og véna, at eingin skal leggja merki
til teirra og velja teir til arsins syndabukk. Ta kann ganga illa. Ta kann ein faa eina takkling hvgrja
Igtu, ella hgvdid verdur tryst nidur i onkra vesikummu og togad verdur nidur, ella so ma ein
gjalda fyri ikki at verda bukad, og ein kann ongantid vera vis i, at sukklan ikki er punkterad,

og ein kann ikki sita i bussinum, lika mikid hvussu négv leys plass eru, og ein ma heilt vist sita
einsamgll i matstovuni (um ein ikki vil sita saman vid teimum fra spesialskdlanum, sjalvandi), og
ein kann ongantid dansa i skulaveitslum.

Sostatt einki stuttligt.”

(s. 13 ur Damar ,Hata horuna“)



DAMAR ,,HATA HORUNA¥
er ein sterk ungdémssega
um happing 4 netinum. Um
hvussu skjétt ein soga kann
gerast til slatur og spjadast.
Um hvussu leettliga beodilin
kann gerast offur og eovut.

Damar ,,Hata horuna“ var
til 1 samstarvi millum

Johanna Nilsson, Pocket-
forlaget og Friends.
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