
Uppgávur                          Navn __________                                             
 

Undanvitan       
 
 
Her er ein lús 
 
Her er ein loppa 
 
 
 
Lús og loppa eru smá dýr. 
 
Tey kunnu liva á fólki og dýrum.  
 
Tey liva av at súgva blóð.  
 
 
 
Vár hevur lús  
 
 
Flekk hevur loppur 
 
 
Tekna tað sum Vár má brúka, tá hon hevur lús í 
hárinum  
 

 
 
 
 

 

 

 



Les bókina       
 
Her er ein         ___  ___  ___ 
 
Her eru tvær    ___  ___  ___ 
 
 
Her er ein         ___  ___  ___  ___  ___ 
 
Her eru tvær   ___  ___  ___  ___  ___  ___ 
 
 
 
• Finn rímorð: 
 
ein lús                                 ein loppa  
 
ein m ___  ___                    at  k ___  ___  ___  ___ 
 
eitt h  ___  ___                    at  h ___  ___  ___  ___ 
 
 
 
Hvat ger Vár? (s. 6)  
 
Vár  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___          ___  ___  ___  
 
        
Hvat ger Flekk? (s.13) 
 
Flekk ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___        ___  ___  ___  
 



• Finn hesi orð í kassanum og lita tey við røttum liti: 
 
 
 
 
 

 
 
• Skriva røtt orð til myndirnar: 
 
 
 
 
 
___________  __________  ___________  ____________ 
 
• Klappa og prikka sjálvljóð:             
 
  loppa                                                          hevur        klapp 
                                                         
  lús 
 
  høvdinum 
 
   skriðar 
 
   vaskar 

l ú s l o p p a 

s v a s k a r ð 

m a m m a k á r 

s k r i ð a r r 

lús loppa mamma vaska
r 

skriðar 



• Skriva (s. 3 og s. 5) 
 
Vár ____  ____  ____   í   ____  ____  ____  ____ ____ 
 
 
Vár ____  ____   ____   ____   ____ 
 
 
 
• Set  millum eins orð og lita tey sama lit: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Set  til rætta mynd og skriva: 
 

                                          _______________________ 
 
                                                    _______________________ 
 
                                                    _______________________ 
 
                                                    _______________________ 
 

skriðar 

  lús 

loppa 

 Vár 
lús 

loppa Flekk 

mamma 

mamma skriðar 

Flekk 

 Vár 

bust 

bóltur 

kambur 

lúsasjampo 



• Set rætt tal við myndirnar: 
 
 
 
 
 
 
 

1. Vár fer í skúla 
 
2. Mamman vaskar Vár í høvdinum 

 
3. Vár lesur 
 
4. Mamman leitar í høvdinum á Vár 

 
 

                                  
 
 
• Set X við rætt svar:                             ja    nei 
 
   Flekk hevur lús 
 
   Vár hevur lús 
 
   Vár fer í skúla  
 
   Flekk hevur loppur 
 
 
 


